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हाड़ी के्षत्रों में खेत़ी मदैाऩी के्षत्रों से अलग परिस्थिस्तयों में होत़ी ह।ै ढलानदाि भसू्म, छोटे खेत, स़ीस्मत स्सिंचाई, कस्िन परिवहन औि मौसम की अस्नस्ितता 
स्कसानों के सामने कई चुनौस्तयााँ पदैा कित़ी हैं। ऐसे के्षत्रों में बागवाऩी फसलें ग्राम़ीण अिथव्यवथिा को अस्िक स्वस्वि बनाने का महत्वपणूथ सािन हो 

सकत़ी हैं। फल, सस्जियााँ, फूल, मसाले, औषि़ीय औि सुगिंस्ित पौिे तिा अन्य उच्च मूल्य वाल़ी फसलें अलग-अलग ऊाँ चाई औि िलवायु वाले के्षत्रों में उगाई िा 
सकत़ी हैं। बागवाऩी का महत्व केवल खेत की उपि तक स़ीस्मत नहीं ह;ै इससे िोपण सामग्ऱी, कटाई, छाँटाई, पसै्किं ग, परिवहन औि प्रसिंथकिण में भ़ी िोिगाि 
बन सकता ह।ै 

पहाड़ी क्षते्रों के लिए बागवाऩी की उपयोलगता 
छोटे औि स्बखिे खेतों में ऐस़ी फसलें उपयोग़ी हो सकत़ी हैं स्िनसे प्रस्त इकाई भसू्म अस्िक आस्िथक मलू्य प्राप्त हो। सेब, नाशपात़ी, अखिोट, कीव़ी, बेि, आलबूुखािा, 
ऑफ-स़ीिन सस्जियााँ, मसाले औि फूल कई पहाड़ी के्षत्रों में सिंभावनाएाँ  िखते हैं। बागवाऩी फसलों की एक स्वशेषता यह ह ैस्क इनके आसपास पिू़ी मलू्य श्रिंखला 
स्वकस्सत हो सकत़ी ह।ै पौिशाला से लेकि फल उत्पादन, तुडाई, छाँटाई, पसै्किं ग, भिंडािण, परिवहन औि स्बक्री तक अनेक गस्तस्वस्ियों में थिाऩीय लोगों को 
काम स्मल सकता ह।ै 

रोजगार के प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष अवसर 
प्रत्यक्ष िोिगाि में पौि तयैाि किना, बाग लगाना, छाँटाई, स्सिंचाई, िोग प्रबिंिन औि फल तोडना शास्मल ह।ै अप्रत्यक्ष िोिगाि में पसै्किं ग, परिवहन, भिंडािण, 
प्रसिंथकिण, स्वपणन औि कर स्ष सलाह िसै़ी गस्तस्वस्ियााँ आत़ी हैं। मस्हलाओिं औि युवाओिं के स्लए मलू्यवस्िथत उत्पादों में अवसि पदैा हो सकते हैं। थिाऩीय फल 
से सखेू उत्पाद, अचाि, िस, िमै औि अन्य खाद्य पदािथ बनाए िा सकते हैं। यस्द थवच्छता, पकेैस्ििंग औि बािाि की आवश्यकताओिं का पालन स्कया िाए तो 
छोटे उद्यम स्वकस्सत स्कए िा सकते हैं। 

 

जिवायु पररवततन की चनुौत़ी 
पहाड़ी बागवाऩी तापमान में बदलाव, अस्नयस्मत वषाथ, बफथ बाि़ी में कम़ी, सखेू की स्थिस्त, अत्यस्िक वषाथ औि नए कीट एविं िोगों से प्रभास्वत हो सकत़ी ह।ै 
इसस्लए केवल पुिाऩी कर स्ष पद्धस्तयों पि स्नभथि िहना पयाथप्त नहीं होगा। िलवायु के अनुकूल स्कथमें, पाऩी की बचत, मल्च, सिंिस्क्षत खेत़ी, मौसम सिंबिंि़ी 
िानकाि़ी औि समेस्कत कीट प्रबिंिन उपयोग़ी हो सकते हैं। पुिाने बागों का सुिाि औि बेहति िोपण सामग्ऱी भ़ी उत्पादन बढाने में सहायता कि सकत़ी ह।ै 

बाजार और मूल्यवर्तन 
पहाड़ी उत्पादों की एक बड़ी समथया बािाि तक पह ाँच ह।ै लिंब़ी दूि़ी औि कस्िन िाथतों के कािण परिवहन खचथ बढ सकता ह।ै िल्द़ी खिाब होने वाले फलों औि 
सस्जियों के स्लए ििंडे भिंडािण औि समय पि परिवहन की िरूित होत़ी ह।ै स्कसान उत्पादक सिंगिन, सहकाि़ी सस्मस्तयााँ औि थिाऩीय सिंग्रह कें द्र स्कसानों 
को सामसू्हक रूप से बािाि से िोड सकते हैं। छाँटाई औि एक िसै़ी पसै्किं ग से गुणवत्ता पहचान बेहति हो सकत़ी ह।ै तािा फल के साि प्रसिंथकर त औि सखेू 
उत्पादों का स्वकास भ़ी आय के अवसि बढा सकता ह।ै 
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पयतटन और बागवाऩी का सबंंर् 
पहाड़ी के्षत्रों में बागवाऩी को पयथटन से िोडकि अस्तरिक्त आय प्राप्त की िा सकत़ी ह।ै बाग भ्रमण, खेत पि िहिने की व्यवथिा, थिाऩीय भोिन, फूल प्रदशथन 
औि थिाऩीय उत्पादों के बािाि इसके उदाहिण हैं। हालािंस्क पयथटन का स्वकास थिाऩीय पाऩी, पयाथविण औि सिंथकर स्त पि अस्तरिक्त दबाव न डाले, इसका 
ध्यान िखना आवश्यक ह।ै थिाऩीय समुदाय की भाग़ीदाि़ी औि सिंसािनों का सिंतुस्लत उपयोग इस तिह के मॉडल की सफलता के स्लए िरूि़ी ह।ै 

युवाओ ंकी भूलमका 
यस्द बागवाऩी को केवल पाििं परिक खेत़ी के रूप में देखा िाएगा तो युवाओिं की रुस्च स़ीस्मत िह सकत़ी ह।ै लेस्कन पौिशाला व्यवसाय, कर स्ष यिंत्र, स्डस्िटल 
स्वपणन, खाद्य प्रसिंथकिण, सट़ीक खेत़ी औि कर स्ष पयथटन िसेै के्षत्रों से िोडने पि यह आिुस्नक उद्यम का रूप ले सकत़ी ह।ै कर स्ष स्वश्वस्वद्यालय, कर स्ष स्वज्ञान 
कें द्र, अनुसिंिान सिंथिान, स्कसान सिंगिन औि थिाऩीय प्रशासन स्मलकि युवाओिं के स्लए प्रस्शक्षण कायथक्रम चला सकते हैं। छाँटाई, पौि तयैाि किना, 
प्रसिंथकिण, पसै्किं ग औि बािाि प्रबिंिन िसेै कौशल िोिगाि बढा सकते हैं। 

भलवष्य की लिशा 
पहाड़ी अिथव्यवथिा को मिबतू किने के स्लए केवल उत्पादन बढाना पयाथप्त नहीं ह।ै अच्छ़ी िोपण सामग्ऱी, िल सिंिक्षण, बागों का सुिाि, कटाई के बाद प्रबिंिन, 
भिंडािण, परिवहन, बािाि औि थिाऩीय प्रसिंथकिण को एक साि स्वकस्सत किना होगा। यस्द थिाऩीय िलवायु औि बािाि के अनुसाि फसल का चयन स्कया 
िाए औि स्कसानों को तकऩीकी तिा आस्िथक सहायता स्मले, तो बागवाऩी ग्राम़ीण परिवािों की आय में स्थििता ला सकत़ी ह।ै 

लनष्कर्त 
पहाड़ी के्षत्रों में बागवाऩी खेत़ी से आगे बढकि िोिगाि, उद्यस्मता औि ग्राम़ीण अिथव्यवथिा का महत्वपणूथ आिाि बन सकत़ी ह।ै इसके स्लए फसल उत्पादन के 
साि पौिशाला, मलू्यविथन, बािाि सिंपकथ , िलवायु अनुकूलन औि कौशल स्वकास पि ध्यान देना िरूि़ी ह।ै थिाऩीय सिंसािनों औि स्कसानों की िरूितों के 
अनुसाि बनाई गई योिनाएाँ  पहाड़ी युवाओिं औि परिवािों के स्लए नए अवसि पदैा कि सकत़ी हैं। 
 


